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1. Montage RO*x400

Montage technischer Stand C und 0
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Abschlusskappe
Splint

Kronenmutter
Konusscheibe
Gummifeder
Federkappe
Befestigungslager
Traverse des Fahrzeuges
Federkappe
Gummifeder

Korper mit Zugstange
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1. Montage RO*400

Montage technischer Stand 1 2b
2a, 2C
°2
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1 Abschlusskappe
2a Zylinderschraube
2b Distanzhllse

2¢ Sechskantmutter
Sechskantmutter
Konusscheibe
Gummifeder
Federkappe
Befestigungslager
Federkappe
Gummifeder
Korper mit Zugstange
Traverse
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1. Montage RO*400

e R
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1.1 Vor dem Einbau

Bitte beachten:

- einschlagige Bestimmungen (UVV Fahrzeuge, VBG 12,
KBA-Merkblatt)

— Aufbaurichtlinien der Fahrzeughersteller

— Freiraum fur axiales Verdrehen des Kupplungskopfes min. £ 25°

Abb. 1 und 2 je nach technischem Stand:

@® 3 abschrauben
® 4,5,6 und 7 abnehmen, 8 und 9 verbleibt auf 10

Hinweis:
® 1 und 2 im Beipack, von 6, 8 und 10 Fett nicht entfernen

1.2 Einbau

@ Befestigungslager (7) von innen in den Schlussquertréger (T) oder
Anhéngebock einfihren.

@® Befestigung mit:
— 4 Sechskantschrauben DIN 931, Qualitat 8.8 (s. Tabelle)
- 4 selbstsichernden Muttern DIN 6925 Qualitat 8
GroBe der Schrauben und Muttern (s. Tabelle)
Hinweis: Von diesen Angaben evtl. abweichende Schrauben- und
Mutternqualitat der Fahrzeughersteller beachten!

Achtung: Schraubenkdpfe missen zur Kupplungskopfseite (Schluss-
quertrageraussenseite) zeigen, um die Beweglichkeit der Kupplung
nicht zu beeintrachtigen. Schraubenkopf- und Mutternauflage missen
eben, sauber und schmutzfrei sein.



1. Montage

Abb. 3

KLEMMLANGE

FLANSCHDICKE

Schraubenlange

RO*400

Anziehdrehmomente der Schrauben am Befestigungslager
Kupplungs- Schrauben Schlissel-  Anziehdreh- ROCKINGER

ausflhrung groBe weite moment’ Schraubensatz
(Nm) Bestell-Nr.

150 M 20 30 410 70971

145 M 16 24 210 70952

135 M 14 22 135 70970

" Schrauben mit Drehmomentschliissel anziehen

Klemmlénge K (s. Abb. 3)

KupplungsgroBe: 1457150 135
Starrdeichselanhéanger: 11 =35 mm 11 - 32 mm
Gelenkdeichselanhanger: max. 35 mm max. 32 mm

@® Federkappe (8) mit der Kalottenseite in Richtung Gummifeder (9)
auf das Lager (7) aufschieben

@® Zugstange (10) mit Gummifeder (9) vorsichtig in das Befestigungs-
lager (7) einflhren (Fett nicht entfernen, ggf. Zugstange mit EP3 Fett
nachfetten)

@ Hintere Federkappe (6) mit Gummifeder (5) aufschieben

@® Konusscheibe (4) aufsetzen

ROCKINGER
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1. Montage RO*400

1.2a Montage RO*400 technischer Stand C und 0

@® 3 aufschrauben: Anziehdrehmoment (s. Tabelle)

GroBe Kronenmutter SW Anziehdrehmoment
(mm) (Nm)

135 M 36 x 3 55 min. 350

145 M 45x 2 70 min. 500

150 M 45 x 2 70 min. 500

@® 2 einflihren und vorschriftsmaBig umbiegen
Achtung: Ist die Einfiihrung des Splintes nicht moglich,
unbedingt bis zur néchsten Splintloch-Uberdeckung
weiter anziehen.
Mindestanziehdrehmoment nicht unterschreiten!
Keinesfalls die Kronenmutter zuriickdrehen!

® 3 und 2 einfetten (Rostschutz)

® 1 zum Witterungsschutz aufsetzen

1.2b Montage RO*400 technischer Stand 1

@ Sechskantmutter (3) aufschrauben Anziehdrehmoment 500 Nm
(350 Nm bei G 135)

@® 1x Hilse (2b) auf Zylinderschraube (2a) aufstecken und mit Sechs-
kantmutter 2c anziehen

@® Mit Drehmomentschltssel auf 25 Nm anziehen Abschlusskappe (1)
zum Witterungsschutz aufsetzen

Gilt fiir alle technischen Stédnde!

Achtung: Vor dem Uberlackieren die Kupplung schliessen und
unbedingt den Kupplungsbolzen abdecken oder einfetten. Nach dem
Lackieren den Kupplungsbolzen sdubern und neu nachfetten.
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2. Bedienung RO*400

2.1 Einkuppeln

Beim Ein- und Auskuppeln sind die geltenden Vorschriften
[ﬂﬁ (z.B. Berufsgenossenschaft) einzuhalten.

Es darf niemand zwischen den Fahrzeugen stehen!

° Zum Einkuppeln den Handhebel bis zum Einrasten nach oben

driicken

Prifen, ob das Fangmaul arretiert ist

Vorderachse des Gelenkdeichselanhéngers (Abb. 4) entbremsen
Zugose auf Kuppelhdhe (Mitte Fangmaul) einstellen

Zugfahrzeug langsam zuriicksetzen

Zugfahrzeug mit Gelenkdeichselanhanger

50 Beim Einkuppeln eines Starrdeichselanhangers (s. Abb. 4) Folgendes
RS % beachten:
Abb. 4 Zugfahrzeug mit Starrdeichselanhanger Die Zugése muss die Mitte des Fangmaules treffen.

Bei Nichtbeachtung kbnnen Fangmaul, Zugdse, Automatikeinheit und
Stltzeinrichtung beschadigt werden.

Kontrolle:

Nach jedem Einkuppelvorgang ist unbedingt der vorschriftsméaBige
Einkuppelzustand an der Kupplung zu Gberprifen.

Der Kontrollstift darf nach dem Einkuppeln aus seiner Fiihrung nicht
herausstehen (s. Abb. 5).

Steht der Kontrollstift hervor (im Dunkeln auch durch Tasten feststell-
bar), ist nicht richtig eingekuppelt; es besteht Unfallgefahr!

In diesem Zustand darf nicht mit dem Anhanger gefahren werden.

Abihilfe:
- LKW-Zug strecken (ca. 1 m nach vorn ziehen und zurtickfahren)
- danach erneut kontrollieren.

Aufristsatz Fernanzeige zum nachtréaglichen Einbau lieferbar

ROCKINGER
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2. Bedienung RO>*400

2.2 Kupplung von Hand schlieBen

(z. B. fUr Abschleppseil)

® Kupplungsbolzen mit geeignetem Werkzeug anheben — oder

@® kurz mit dem Handballen gegen den Handhebelknauf in
Offnungsrichtung schlagen (Verletzungsgefahr).

3. Wartung RO*400

3.1 Pflege

Vor Wartungsarbeiten an der Kupplung, Kupplung unbedingt schliessen!

Unfallgefahr! (s. P. 2.2)

@ Vor Inbetriebnahme und nach langerem Einsatz den Kupplungs-
bolzen, den Auflagering und die Zugdse mit zahem, moglichst
wasserbestandigem Fett (EP3) schmieren.

@ Bei schweren Einsatzbedingungen, starker Schmutz- und Wasser-
einwirkung die Automatikeinheit (A) bei gedffneter Kupplung
nachfetten (s. Abb. 6):

— Mehrzweckfett NLGI 2 verwenden
- Intervalle: 6 Monate oder 50000 km

Unteres Fangmaullager (F, Abb. 6) schmieren: Empfehlung EP3
Vor Reinigung mit Hochdruck-Waschgeraten Kupplung schliessen
(s.P.22)

® Nach dem Reinigen Kupplungsbolzen und Auflagering nachfetten
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3. Wartung RO*400

Bei Reparaturen an der Kupplung (z. B. Kupplungsbolzenwechsel)

Folgendes beachten:

@ Altes Fett entfernen

@® Zum Nachschmieren Mehrzweckfett (NLGI: 2, Temperaturbereich
-40° bis 120°C) verwenden.

3.2 Priifung

Lagerung:

— Langsspiel

® Kupplungskopf (nicht Fangmaul) in abgekuppeltem Zustand in
Fahrtrichtung kraftig bewegen (s. Abb. 7)
Es darf kein Langsspiel feststellbar sein.

Abb. 7 Abb. 8 - Hohenspiel

Kupplung 6ffnen

Kupplungskopf mit entsprechendem Werkzeug auf- und abwarts
bewegen (s. Abb. 8):

Das Hohenspiel darf max.3 mm, am Kupplungskopf (Mittelachse
Kupplungsbolzen) gemessen, betragen

rLH ] Achtung: 1,5mm Lagerspiel entsprechen ca. 3mm Hohenspiel am

Kupplungskopf.

—>-| 36,5 Kupplungsbolzen:
Abnutzung mittels ROCKINGER-Prtiflehre (Bestell-Nr. 57026) ermitteln

> 4 ._, (s. Abb.9).
]

Der Durchmesser des balligen Teiles darf 36,5 mm nicht unterschreiten,
andernfalls ist der Kupplungsbolzen auszutauschen.

Abb. 9

ROCKINGER
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3. Wartung RO*400

Das Hohenspiel am Kupplungsbolzen (s. Abb. 10) darf max.2mm
betragen.

Untere Buchse:

Abnutzung mittels ROCKINGER-Priflehre ermitteln (Bestell-Nr. 57290)
Der Innendurchmesser der unteren Buchse darf nicht mehr

als 31,5 mm betragen.

Der Durchgang nach unten muss frei sein.

Erneuerung s. Prospekt Reparatur (auf Anfrage).

Abb. 10

Auflagering:

Der Auflagering flr die Zugdse muss erneuert werden, wenn aufgrund
von VerschleiB3 eine Berlihrung der Zugdse mit der unteren Buchse
eintreten kann bzw. wenn die VerschleiBgrenze H min. 14 mm (s. Abb.
11) erreicht ist.

Die untere Buchse darf auf keinen Fall beschadigt werden, um die
SchlieBfunktion der Kupplung nicht zu beeintrachtigen!
Vorsicht, Unfallgefahr!

Zur VerschleiBminderung den Auflagering stets fetten! (Erneuerung
s. Prospekt Reparatur: auf Anfrage)

H
—p 14 <€4—
min.

Abb. 11
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3. Wartung RO*400

Fangmaularretierung iiberpriifen:

@ 2049 Hinweis: Das Fangmaul muss zum Einkuppeln (Kupplungsbolzen
oben) automatisch in seine Mittelstellung arretiert sein!

Fangmaul leicht zur Seite drlicken

Handhebel in Richtung bis zum Einrasten 6ffnen

Fangmaul loslassen

Fangmaul muss nun in die Mittelstellung zurtickschwingen und
wieder arretieren

@ Falls nicht, ist die Mittelstellung am Unterteil neu zu justieren.

Einstellung technischer Stand C und 0:

Schrauben (17) lI6sen und das Fangmaul in Mittelstellung bringen:
Feder umschlieBt Mithehmerstift (M) am Fangmaul

Kupplung 6ffnen: Fangmaularretierung muss einrasten

Schrauben (17) bei eingerastetem Fangmaul festziehen:
Anziehdrehmoment 30 Nm

Arretierung und Beweglichkeit des Fangmaules prifen

Einstellung technischer Stand 1:

Schrauben (17) l16sen und das Fangmaul in Mittelstellung bringen:
Kupplung &6ffnen: Fangmaularretierung muss einrasten

Schrauben wieder anziehen — Anziehdrehmoment 30 Nm.

Beide Drehfedern (R) missen an Anlagerippen des Fangmaules
ohne Spiel (S) anliegen. Am Halter (H) darf ebenfalls an den Anlage-
punkten zu den Drehfedern kein Spiel sein!

Sollte ein Spiel vorhanden sein, lasst sich dieses durch Spreizen
des Haltebleches, mit einem Schraubendreher (M) herausnehmen
(8=0).

ROCKINGER
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chnische Daten RO*400
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Technische Daten RO*400

Bestellnummer STARRDEICHSELANHANGER
Handhebel Handhebel GroBe Lochbild Zulassiger Zulassiger Zulassige stat. Zulassiger Gewicht
aufwarts abwarts D-Wert* Dc-Wert* Stltzlast™ V-Wert*
(mm) (kN) (kN) (ka) (kN) (ka)
70 70 700 24 30
400A3600 400B3600 135 120x 55 70 70 500 264 30
400A4600 400B4600 145 140x 80 100 915 1000 312 34
400A5100 400B5100 150 160x 100 130 90 1000 35 35

* Berechnung siehe Liste A
** Empfehlung: Bei Zentralachsanhangerbetrieb sollte die Stiitzlast mindestens 4% des Anhangegewichts betragen, um schadliche Negativstitzlast zu vermeiden.

Aufriistsatze technischer Stand C und 0 RO %400

Aufriistsatz Fernbedienung Artikel-Nr. Aufriistsatz Fernanzeige Artikel-Nr.
Mechanische Fernbedienung 70962 Fernanzeige 70936
Elektropneumatische Fernbedienung 70844 Reparaturanleitung und Teile-Liste auf Anfrage!
Aufriistsatzel technischer Stand 1 RO*400
Aufriistsatz Fernbedienung Artikel-Nr. Aufriistsatz Fernanzeige Artikel-Nr.
Mechanische Fernbedienung kraftunterstitzt 6ffnend ROE 71599FA Fernanzeige mechanisch ROE 71575
Pneumatische Fernbedienung kraftunterstiitzt éffnend in Vorbereitung Fernanzeige elektrisch ROE 71546

Pneumatische Fernbedienung
kraftunterstiizt 6ffnend und schlieBend ROE 71459C Reparaturanleitung und Teile-Liste auf Anfrage!

ROCKINGER
Member of JOST-World m -




Member of JOST-World




88156-1-020 / KEMA 1007/D/GB/F

ROCKINGER

JOST-Werke - Siemensstr. 2, D-63263 Neu-Isenburg - Telefon +49 (0)6102295-0 - Fax +49(0)61 022 95-298 - www.jost-world.com
ZDE 199 88 156-01-020 - 10/2007


Verwendete Mac Distiller 5.0.x Joboptions
Dieser Report wurde automatisch mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v1.0.5" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Sie koennen diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 4.0.5 und 5.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de herunterladen.

ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.3
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 600 600 ] dpi
     Papierformat: [ 595 419 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 150 dpi
     Downsampling für Bilder über: 225 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: Hoch
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 150 dpi
     Downsampling für Bilder über: 225 dpi
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: Hoch
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Ja
     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 600 dpi
     Downsampling für Bilder über: 900 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Nein
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Ja
     Untergruppen bilden unter: 100 %
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: None
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Beibehalten
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Nein
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Nein
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Nein
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de

Adobe Acrobat Distiller 5.0.x Joboption Datei
<<
     /ColorSettingsFile ()
     /LockDistillerParams true
     /DetectBlends false
     /DoThumbnails false
     /AntiAliasMonoImages false
     /MonoImageDownsampleType /Bicubic
     /GrayImageDownsampleType /Bicubic
     /MaxSubsetPct 100
     /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
     /ColorImageDownsampleThreshold 1.5
     /GrayImageFilter /DCTEncode
     /ColorConversionStrategy /sRGB
     /CalGrayProfile (None)
     /ColorImageResolution 150
     /UsePrologue false
     /MonoImageResolution 600
     /ColorImageDepth -1
     /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /PreserveOverprintSettings false
     /CompatibilityLevel 1.3
     /UCRandBGInfo /Remove
     /EmitDSCWarnings false
     /CreateJobTicket false
     /DownsampleMonoImages true
     /DownsampleColorImages true
     /MonoImageDict << /K -1 >>
     /ColorImageDownsampleType /Bicubic
     /GrayImageDict << /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] /Blend 1 /QFactor 0.9 >>
     /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated (SWOP) v2)
     /ParseDSCComments true
     /PreserveEPSInfo false
     /MonoImageDepth -1
     /AutoFilterGrayImages true
     /SubsetFonts true
     /GrayACSImageDict << /VSamples [ 1 1 1 1 ] /HSamples [ 1 1 1 1 ] /Blend 1 /QFactor 0.4 /ColorTransform 1 >>
     /ColorImageFilter /DCTEncode
     /AutoRotatePages /None
     /PreserveCopyPage true
     /EncodeMonoImages true
     /ASCII85EncodePages false
     /PreserveOPIComments false
     /NeverEmbed [ ]
     /ColorImageDict << /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] /Blend 1 /QFactor 0.9 >>
     /AntiAliasGrayImages false
     /GrayImageDepth -1
     /CannotEmbedFontPolicy /Warning
     /EndPage -1
     /TransferFunctionInfo /Preserve
     /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /EncodeColorImages true
     /EncodeGrayImages true
     /ColorACSImageDict << /VSamples [ 1 1 1 1 ] /HSamples [ 1 1 1 1 ] /Blend 1 /QFactor 0.4 /ColorTransform 1 >>
     /Optimize true
     /ParseDSCCommentsForDocInfo false
     /GrayImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDownsampleThreshold 1.5
     /AutoPositionEPSFiles false
     /GrayImageResolution 150
     /AutoFilterColorImages true
     /AlwaysEmbed [ ]
     /ImageMemory 524288
     /OPM 1
     /DefaultRenderingIntent /Default
     /EmbedAllFonts false
     /StartPage 1
     /DownsampleGrayImages true
     /AntiAliasColorImages false
     /ConvertImagesToIndexed true
     /PreserveHalftoneInfo false
     /CompressPages true
     /Binding /Left
>> setdistillerparams
<<
     /PageSize [ 595.276 841.890 ]
     /HWResolution [ 600 600 ]
>> setpagedevice




